Nieuw materiaal voor allochtone mannen
Kies je route

De Afdeling Nederlands Tweede Taal van de Vrije Universiteit (Faculteit der Letteren) heeft in
opdracht van het ministerie voor Wonen, Wijken en Integratie Kies je route ontwikkeld.

Gemeenten, welzijnsinstellingen, taalaanbieders en maatschappelijke organisaties hebben de
behoefte aan specifiek begeleidingsmateriaal voor allochtone mannen geuit. Het blijkt dat
allochtone mannen onvoldoende worden bereikt door bestaande educatieve activiteiten, re-
integratie- en/of inburgeringstrajecten.

Kies je route is materiaal voor allochtone mannen van alle leeftijden. Het gaat om mannen die
niet zo actief zijn in de Nederlandse maatschappij en die meestal geen werk hebben. Het eerste
doel van het materiaal is de mannen aan te zetten tot zelfreflectie: wie ben ik, waar ben ik goed in
en wat wil ik? Het einddoel is dat de deelnemer zelf een cursus of activiteit gaat doen.

Om die doelen te bereiken wordt de man uitgenodigd om te praten over:

- zijn geschiedenis, zijn verhaal

- Zijn dagelijkse bezigheden

- zijn identiteit en zelfbeeld

- Zijn denkbeelden, wensen en dromen

- mogelijke cursussen, activiteiten of werk

Hij wordt gestimuleerd om zelf de eerste stap te zetten met een concrete inschrijving voor een
cursus of activiteit.

Het totale pakket bestaat uit 5 onderdelen:

1 Trainingsmap voor de deelnemer

2 Trainingsmap voor de deelnemer met aanwijzingen voor de begeleider — voor gebruik in
individuele bijeenkomsten

3 Trainingsmap voor de deelnemer met aanwijzingen voor de begeleider — voor gebruik in
groepen

4 Training voor begeleiders (materiaal om te leren werken met Kies je route) en

5 Training voor begeleiders; versie voor de trainer.

Het materiaal is beschikbaar op cd-rom. Ook is het gratis te downloaden van www.kiesjeroute.nl
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